Vul de puzzel in volgens onderstaande omschrijvingen. In de grijze balk in het midden leest u dan van boven

naar beneden de oplossing. Gelijke cijfers zijn gelijke letters.
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Wet die de ondersteuning regelt van mensen die niet op eigen kracht zelfredzaam zijn (1,1,1)

Degene voor wie een mantelzorger zorgt (5)

Bijeenkomst waarbij mantelzorgers samenkomen en ervaringen en tips uitwisselen (16)

Deskundige organisatie die kennis en middelen inzet voor ondersteuning (16)

Zorg die tijdelijk van de mantelzorger wordt overgenomen (10)

Alarmsysteem om hulp in te roepen (18)

Wet die het verblijf in een instelling regelt (1,1,1)

Jaarlijks compliment voor mantelzorgers (20)

Ander woord voor buidelwoning (15)
Bedrag waarmee men zorg kan inkopen bij een zorgverlener (1,1,1)

Gemeentelijk ingesteld verband dat ondersteuning, zorg en welzijn van wijkbewoners regelt (7,7)

Maximale eigen bijdrage in Wmo om stapeling van kosten te voorkomen (17)

Mantelzorger die mantelzorgers een gezicht geeft om hun positie te versterken (11)

Lijst met punten waarmee men b.v. aandachtspunten of overbelasting kan controleren (9)

Leergang waarin men leert om beter voor zichzelf te zorgen en overbelasting te voorkomen (14)

Biedt luisterend oor, wijst de weg en zorgt dat regeltaken worden overgenomen (19)

Elektronische mogelijkheden thuis als hulp bij zorgtaken (8)

Werk dat de mantelzorgmakelaar van mantelzorgers overneemt (9)

Tegemoetkoming voor huurders als de huur in verhouding tot het inkomen te hoog is (11)
Gesprek wanneer men ondersteuning aanvraagt bij de gemeente (18)

Woningaanpassing vanuit de Wmo (8)

Hieronder valt verpleging en verzorging aan huis (19)

Hierop kan beroep worden gedaan bij de werkgever als men tijd voor zorg moet opnemen (14)
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